
reso-m.fr Faites signe au conducteur
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les solutions de mobilités. 

FONTAINE La Poya

PONT DE CLAIX L’Étoile

AoûtJuilletJuinMaiAvrilMarsFévrierJanvier 2026DécembreNovembreOctobreSeptembre 2025

CALENDRIER À CONSULTER AVANT VOTRE DÉPLACEMENT Horaires et fréquences adaptés en fonction des périodes. Le 1er mai M réso ne fonctionne pas.
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La Source

POUR
ALLER À

· Gares SNCF et routière de Grenoble - Gares
· MC2 - MC2 – Maison de la Culture
· Centre commercial Grand’place - Grand’place
· Alpes Congrès / Alpexpo / Le Summum - Polesud – Alpexpo
· La Rampe - La Rampe – Centre-Ville

Relais · Tabac Presse - 113 av· A· Briand - Fontaine Hôtel de Ville
· Tabac Presse - 28 rue d’Alpignano - Louis Maisonnat
· Tabac Presse - 162 cours Berriat - Berriat – Le Magasin
· Tabac Presse - 37 av· Alsace-Lorraine - Alsace-Lorraine
· Tabac Presse - 20 av· Albert 1er - Albert 1er de Belgique

· Tabac Presse - 5 avenue Marcelin Berthelot - Mounier
· PIMMS - 50 galerie de l’Arlequin - La Bruyère - Parc J· Verlhac
· Tabac Presse - 28 allée des Vosges - Les Granges
· Tabac Presse - 32 av· Grugliasco - La Rampe – Centre-Ville
· Tabac Presse - 14 av Charles de Gaulle - Edmée Chandon
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N

Fontaine Hôtel de Ville
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POUR
ALLER À

· Gares SNCF et routière de Grenoble - Gares
· MC2 - MC2 – Maison de la Culture
· Centre commercial Grand’place - Grand’place
· Alpes Congrès / Alpexpo / Le Summum - Polesud – Alpexpo
· La Rampe - La Rampe – Centre-Ville

Relais · Tabac Presse - 113 av· A· Briand - Fontaine Hôtel de Ville
· Tabac Presse - 28 rue d’Alpignano - Louis Maisonnat
· Tabac Presse - 162 cours Berriat - Berriat – Le Magasin
· Tabac Presse - 37 av· Alsace-Lorraine - Alsace-Lorraine
· Tabac Presse - 20 av· Albert 1er - Albert 1er de Belgique

· Tabac Presse - 5 avenue Marcelin Berthelot - Mounier
· PIMMS - 50 galerie de l’Arlequin - La Bruyère - Parc J· Verlhac
· Tabac Presse - 28 allée des Vosges - Les Granges
· Tabac Presse - 32 av· Grugliasco - La Rampe – Centre-Ville
· Tabac Presse - 14 av Charles de Gaulle - Edmée Chandon

AoûtJuilletJuinMaiAvrilMarsFévrierJanvier 2026DécembreNovembreOctobreSeptembre 2025

CALENDRIER À CONSULTER AVANT VOTRE DÉPLACEMENT Horaires et fréquences adaptés en fonction des périodes. Le 1er mai M réso ne fonctionne pas.
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DIRECTION PONT-DE-CLAIX L’ÉTOILE

Tous les jours, à partir de 21 h 30, les trams 
des lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.

  SEMAINE – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation

  DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation. Le 1er mai, M réso ne fonctionne pas.

La Poya 11 09 11 24 11 39 11 54 12 09       12 24 12 39 12 54 13 09 13 24 13 37 13 50 14 03 14 16 14 29 14 42 14 55 15 08 15 21 15 34 15 47 16 00 16 13    
Louis Maisonnat 11 14 11 29 11 44 11 59 12 14       12 29 12 44 12 59 13 14 13 29 13 42 13 55 14 08 14 21 14 34 14 47 15 00 15 13 15 26 15 39 15 52 16 05 16 18    
Gares 11 21 11 36 11 51 12 06 12 21       12 36 12 51 13 06 13 21 13 36 13 49 14 02 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25    
Victor Hugo 11 25 11 40 11 55 12 10 12 25       12 40 12 55 13 10 13 25 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29    
Chavant 11 32 11 47 12 02 12 17 12 32       12 47 13 02 13 17 13 32 13 47 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36    
Grand’place 11 43 11 58 12 13 12 28 12 43       12 58 13 13 13 28 13 43 13 58 14 11 14 24 14 37 14 50 15 03 15 16 15 29 15 42 15 55 16 08 16 21 16 34 16 47    
Polesud-Alpexpo 11 45 12 00 12 15 12 30 12 45 12 59 13 00 13 15 13 30 13 45 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36 16 49    
Échirolles Gare 11 51 12 06 12 21 12 36 12 51 13 05 13 06 13 21 13 36 13 51 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42 16 55    
L’Étoile 12 00 12 15 12 30 12 45 13 00 13 14 13 15 13 30 13 45 14 00 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25 16 38 16 51 17 04    

La Poya 16 26 16 39 16 52 17 05 17 18 17 31 17 44 17 57 18 10 18 23 18 36 18 49 19 02 19 15 19 28 19 41 19 54 20 07 20 20 20 33 20 46 20 59 21 13 21 33    
Louis Maisonnat 16 31 16 44 16 57 17 10 17 23 17 36 17 49 18 02 18 15 18 28 18 41 18 54 19 07 19 20 19 33 19 46 19 59 20 12 20 25 20 38 20 51 21 04 21 18 21 38    
Gares 16 38 16 51 17 04 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 32 20 45 20 58 21 11 21 24 21 44    
Victor Hugo 16 42 16 55 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 23 20 36 20 49 21 02 21 15 21 28 21 48    
Chavant 16 49 17 02 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 17 20 30 20 43 20 56 21 09 21 22 21 38 21 58    
Grand’place 17 00 17 13 17 26 17 39 17 52 18 05 18 18 18 31 18 44 18 57 19 10 19 23 19 36 19 49 20 02 20 14 20 27 20 40 20 53 21 06 21 19 21 32 21 48 22 08    
Polesud-Alpexpo 17 02 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 16 20 29 20 42 20 55 21 08 21 21 21 34 21 50 22 10    
Échirolles Gare 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 22 20 35 20 48 21 01 21 14 21 26 21 39 21 55 22 15    
L’Étoile 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 31 20 44 20 57 21 10 21 23 21 35 21 48 22 04 22 24    

La Poya 21 53 22 13 22 33 22 53 23 13 23 33 23 53 00 13 00 33 00 53 01 12    
Louis Maisonnat 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 17    
Gares 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04 01 23    
Victor Hugo 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 08 01 27    
Chavant 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18 01 34    
Grand’place 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 07 01 27 01 43    
Polesud-Alpexpo 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50                      
Échirolles Gare 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 15 00 35 00 55                      
L’Étoile 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04                      

La Poya                         06 17       06 38 06 54 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 54 09 09 09 24 09 39 09 54 10 09 10 24 10 39 10 54    
Louis Maisonnat                         06 23       06 43 06 59 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 08 59 09 14 09 29 09 44 09 59 10 14 10 29 10 44 10 59    
Gares                         06 29       06 49 07 05 07 21 07 36 07 51 08 06 08 21 08 36 08 51 09 06 09 21 09 36 09 51 10 06 10 21 10 36 10 51 11 06    
Victor Hugo                         06 33       06 53 07 09 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 10 10 25 10 40 10 55 11 10    
Chavant                         06 40       07 00 07 16 07 32 07 47 08 02 08 17 08 32 08 47 09 02 09 17 09 32 09 47 10 02 10 17 10 32 10 47 11 02 11 17    
Grand’place 05 34 06 06 06 21 06 36 06 51 07 06 07 11 07 27 07 43 07 58 08 13 08 28 08 43 08 58 09 13 09 28 09 43 09 58 10 13 10 28 10 43 10 58 11 13 11 28    
Polesud-Alpexpo 05 36 06 08 06 23 06 38 06 53 07 08 07 13 07 29 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30    
Échirolles Gare 05 42 06 14 06 29 06 44 06 59 07 14 07 19 07 35 07 51 08 06 08 21 08 36 08 51 09 06 09 21 09 36 09 51 10 06 10 21 10 36 10 51 11 06 11 21 11 36    
L’Étoile 05 51 06 23 06 38 06 53 07 08 07 23 07 28 07 44 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30 11 45    

La Poya                                           05 17       05 31 05 43             05 55                                                                
Louis Maisonnat                                           05 23       05 36 05 48             06 00                                                                
Gares                                           05 30       05 43 05 55             06 07                                                                
Victor Hugo                                           05 34       05 47 05 59             06 11                                                                
Chavant                                           05 41       05 54 06 06             06 18                                                                
Grand’place 04 35 04 58 05 08 05 20 05 31             05 51       06 04 06 16             06 28                                                                
Polesud-Alpexpo 04 37 05 00 05 10 05 22 05 33 05 41 05 49 05 53 06 02 06 06 06 18 06 24 06 27 06 30                                                                
Échirolles Gare 04 43 05 06 05 16 05 28 05 39 05 47 05 55 05 59 06 08 06 12 06 24 06 30 06 33 06 36                                                                
L’Étoile 04 53 05 15 05 25 05 37 05 48 05 56 06 04 06 08 06 17 06 21 06 33 06 39 06 42 06 45                                                                

entre 06 h et 07 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

4 à 5 minutes

La Poya                               20 00 20 05 20 10 20 15 20 20 20 26 20 32 20 42 20 52 21 02 21 12 21 32 21 52 22 12 22 32 22 52 23 12 23 32 23 52    
Louis Maisonnat                               20 05 20 10 20 15 20 20 20 25 20 31 20 37 20 47 20 57 21 07 21 17 21 37 21 57 22 17 22 37 22 57 23 17 23 37 23 57    
Gares                               20 12 20 17 20 22 20 27 20 32 20 38 20 44 20 54 21 04 21 14 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04    
Victor Hugo                               20 16 20 21 20 26 20 31 20 36 20 42 20 48 20 58 21 08 21 18 21 28 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08    
Chavant                               20 23 20 28 20 33 20 38 20 43 20 49 20 55 21 05 21 15 21 25 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18    
Grand’place                               20 33 20 38 20 43 20 48 20 53 20 59 21 05 21 15 21 25 21 35 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 07 00 27    
Polesud-Alpexpo                               20 35       20 45       20 55       21 07       21 27       21 50 22 10 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 09 00 29    
Échirolles Gare                               20 41       20 51       21 01       21 13       21 33       21 55 22 15 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 14 00 34    
L’Étoile                               20 50       21 00       21 10       21 22       21 42       22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 23 00 43    

entre 19 h et 20 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

La Poya 00 12 00 33 00 53 01 13    
Louis Maisonnat 00 17 00 38 00 58 01 18    
Gares 00 24 00 44 01 04 01 24    
Victor Hugo 00 28 00 48 01 08 01 28    
Chavant 00 38 00 58 01 18 01 35    
Grand’place 00 47 01 07 01 27 01 44    
Polesud-Alpexpo 00 49                      
Échirolles Gare 00 54                      
L’Étoile 01 03                      

La Poya                               05 17       05 39       05 56 06 08       06 21 06 31 06 41 06 51                               19 03 19 11 19 19    
Louis Maisonnat                               05 23       05 44       06 01 06 13       06 26 06 36 06 46 06 56                               19 08 19 16 19 24    
Gares                               05 30       05 50       06 07 06 19       06 32 06 42 06 52 07 02                               19 14 19 22 19 30    
Victor Hugo                               05 34       05 54       06 11 06 23       06 36 06 46 06 56 07 06                               19 19 19 27 19 35    
Chavant                               05 41       06 01       06 18 06 30       06 43 06 53 07 03 07 13                               19 26 19 34 19 42    
Grand’place 04 36 05 02 05 22 05 32       05 51       06 12       06 29 06 41       06 54 07 04 07 14 07 24                               19 36 19 44 19 52    
Polesud-Alpexpo 04 38 05 04 05 24 05 34 05 44 05 53 06 03 06 14 06 22 06 31 06 43 06 52 06 56 07 06 07 16 07 26                               19 38       19 54    
Échirolles Gare 04 44 05 10 05 30 05 40 05 50 05 59 06 09 06 20 06 28 06 37 06 49 06 58 07 02 07 12 07 22 07 32                               19 44       20 00    
L’Étoile 04 54 05 19 05 39 05 49 05 59 06 08 06 18 06 29 06 37 06 46 06 58 07 07 07 11 07 21 07 31 07 41                               19 53       20 09    

La Poya 19 27 19 35 19 43 19 52 20 02 20 13 20 24 20 35 20 48 21 01 21 13 21 33 21 53 22 13 22 33 22 53 23 13 23 33 23 53 00 13 00 33 00 53 01 13    
Louis Maisonnat 19 32 19 40 19 48 19 57 20 07 20 18 20 29 20 40 20 53 21 06 21 18 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18    
Gares 19 38 19 46 19 54 20 03 20 13 20 24 20 35 20 46 20 59 21 12 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04 01 24    
Victor Hugo 19 43 19 51 19 59 20 08 20 18 20 28 20 39 20 50 21 03 21 16 21 28 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 08 01 28    
Chavant 19 50 19 58 20 06 20 15 20 25 20 35 20 46 20 57 21 10 21 23 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18 01 35    
Grand’place 20 00 20 08 20 16 20 25 20 35 20 45 20 56 21 07 21 20 21 33 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 07 01 27 01 44    
Polesud-Alpexpo       20 10       20 27       20 47 20 58       21 22       21 50 22 10 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50                      
Échirolles Gare       20 16       20 33       20 53 21 04       21 28       21 55 22 15 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 15 00 35 00 55                      
L’Étoile       20 25       20 42       21 02 21 13       21 37       22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04                      

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

5 à 8 minutes

  SAMEDIS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation
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PONT-DE-CLAIX L’Étoile
DIRECTION

Tous les jours, à partir de 21h30, les trams des 
lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.
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à partir du  
9 février 2026
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POUR
ALLER À

· Gares SNCF et routière de Grenoble - Gares
· MC2 - MC2 – Maison de la Culture
· Centre commercial Grand’place - Grand’place
· Alpes Congrès / Alpexpo / Le Summum - Polesud – Alpexpo
· La Rampe - La Rampe – Centre-Ville

Relais · Tabac Presse - 113 av· A· Briand - Fontaine Hôtel de Ville
· Tabac Presse - 28 rue d’Alpignano - Louis Maisonnat
· Tabac Presse - 162 cours Berriat - Berriat – Le Magasin
· Tabac Presse - 37 av· Alsace-Lorraine - Alsace-Lorraine
· Tabac Presse - 20 av· Albert 1er - Albert 1er de Belgique

· Tabac Presse - 5 avenue Marcelin Berthelot - Mounier
· PIMMS - 50 galerie de l’Arlequin - La Bruyère - Parc J· Verlhac
· Tabac Presse - 28 allée des Vosges - Les Granges
· Tabac Presse - 32 av· Grugliasco - La Rampe – Centre-Ville
· Tabac Presse - 14 av Charles de Gaulle - Edmée Chandon

AoûtJuilletJuinMaiAvrilMarsFévrierJanvier 2026DécembreNovembreOctobreSeptembre 2025

CALENDRIER À CONSULTER AVANT VOTRE DÉPLACEMENT Horaires et fréquences adaptés en fonction des périodes. Le 1er mai M réso ne fonctionne pas.
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DIRECTION PONT-DE-CLAIX L’ÉTOILE

Tous les jours, à partir de 21 h 30, les trams 
des lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.

  SEMAINE – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation

  DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation. Le 1er mai, M réso ne fonctionne pas.

La Poya 11 09 11 24 11 39 11 54 12 09       12 24 12 39 12 54 13 09 13 24 13 37 13 50 14 03 14 16 14 29 14 42 14 55 15 08 15 21 15 34 15 47 16 00 16 13    
Louis Maisonnat 11 14 11 29 11 44 11 59 12 14       12 29 12 44 12 59 13 14 13 29 13 42 13 55 14 08 14 21 14 34 14 47 15 00 15 13 15 26 15 39 15 52 16 05 16 18    
Gares 11 21 11 36 11 51 12 06 12 21       12 36 12 51 13 06 13 21 13 36 13 49 14 02 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25    
Victor Hugo 11 25 11 40 11 55 12 10 12 25       12 40 12 55 13 10 13 25 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29    
Chavant 11 32 11 47 12 02 12 17 12 32       12 47 13 02 13 17 13 32 13 47 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36    
Grand’place 11 43 11 58 12 13 12 28 12 43       12 58 13 13 13 28 13 43 13 58 14 11 14 24 14 37 14 50 15 03 15 16 15 29 15 42 15 55 16 08 16 21 16 34 16 47    
Polesud-Alpexpo 11 45 12 00 12 15 12 30 12 45 12 59 13 00 13 15 13 30 13 45 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36 16 49    
Échirolles Gare 11 51 12 06 12 21 12 36 12 51 13 05 13 06 13 21 13 36 13 51 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42 16 55    
L’Étoile 12 00 12 15 12 30 12 45 13 00 13 14 13 15 13 30 13 45 14 00 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25 16 38 16 51 17 04    

La Poya 16 26 16 39 16 52 17 05 17 18 17 31 17 44 17 57 18 10 18 23 18 36 18 49 19 02 19 15 19 28 19 41 19 54 20 07 20 20 20 33 20 46 20 59 21 13 21 33    
Louis Maisonnat 16 31 16 44 16 57 17 10 17 23 17 36 17 49 18 02 18 15 18 28 18 41 18 54 19 07 19 20 19 33 19 46 19 59 20 12 20 25 20 38 20 51 21 04 21 18 21 38    
Gares 16 38 16 51 17 04 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 32 20 45 20 58 21 11 21 24 21 44    
Victor Hugo 16 42 16 55 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 23 20 36 20 49 21 02 21 15 21 28 21 48    
Chavant 16 49 17 02 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 17 20 30 20 43 20 56 21 09 21 22 21 38 21 58    
Grand’place 17 00 17 13 17 26 17 39 17 52 18 05 18 18 18 31 18 44 18 57 19 10 19 23 19 36 19 49 20 02 20 14 20 27 20 40 20 53 21 06 21 19 21 32 21 48 22 08    
Polesud-Alpexpo 17 02 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 16 20 29 20 42 20 55 21 08 21 21 21 34 21 50 22 10    
Échirolles Gare 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 22 20 35 20 48 21 01 21 14 21 26 21 39 21 55 22 15    
L’Étoile 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 31 20 44 20 57 21 10 21 23 21 35 21 48 22 04 22 24    

La Poya 21 53 22 13 22 33 22 53 23 13 23 33 23 53 00 13 00 33 00 53 01 12    
Louis Maisonnat 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 17    
Gares 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04 01 23    
Victor Hugo 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 08 01 27    
Chavant 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18 01 34    
Grand’place 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 07 01 27 01 43    
Polesud-Alpexpo 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50                      
Échirolles Gare 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 15 00 35 00 55                      
L’Étoile 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04                      

La Poya                         06 17       06 38 06 54 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 54 09 09 09 24 09 39 09 54 10 09 10 24 10 39 10 54    
Louis Maisonnat                         06 23       06 43 06 59 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 08 59 09 14 09 29 09 44 09 59 10 14 10 29 10 44 10 59    
Gares                         06 29       06 49 07 05 07 21 07 36 07 51 08 06 08 21 08 36 08 51 09 06 09 21 09 36 09 51 10 06 10 21 10 36 10 51 11 06    
Victor Hugo                         06 33       06 53 07 09 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 10 10 25 10 40 10 55 11 10    
Chavant                         06 40       07 00 07 16 07 32 07 47 08 02 08 17 08 32 08 47 09 02 09 17 09 32 09 47 10 02 10 17 10 32 10 47 11 02 11 17    
Grand’place 05 34 06 06 06 21 06 36 06 51 07 06 07 11 07 27 07 43 07 58 08 13 08 28 08 43 08 58 09 13 09 28 09 43 09 58 10 13 10 28 10 43 10 58 11 13 11 28    
Polesud-Alpexpo 05 36 06 08 06 23 06 38 06 53 07 08 07 13 07 29 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30    
Échirolles Gare 05 42 06 14 06 29 06 44 06 59 07 14 07 19 07 35 07 51 08 06 08 21 08 36 08 51 09 06 09 21 09 36 09 51 10 06 10 21 10 36 10 51 11 06 11 21 11 36    
L’Étoile 05 51 06 23 06 38 06 53 07 08 07 23 07 28 07 44 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30 11 45    

La Poya                                           05 17       05 31 05 43             05 55                                                                
Louis Maisonnat                                           05 23       05 36 05 48             06 00                                                                
Gares                                           05 30       05 43 05 55             06 07                                                                
Victor Hugo                                           05 34       05 47 05 59             06 11                                                                
Chavant                                           05 41       05 54 06 06             06 18                                                                
Grand’place 04 35 04 58 05 08 05 20 05 31             05 51       06 04 06 16             06 28                                                                
Polesud-Alpexpo 04 37 05 00 05 10 05 22 05 33 05 41 05 49 05 53 06 02 06 06 06 18 06 24 06 27 06 30                                                                
Échirolles Gare 04 43 05 06 05 16 05 28 05 39 05 47 05 55 05 59 06 08 06 12 06 24 06 30 06 33 06 36                                                                
L’Étoile 04 53 05 15 05 25 05 37 05 48 05 56 06 04 06 08 06 17 06 21 06 33 06 39 06 42 06 45                                                                

entre 06 h et 07 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

4 à 5 minutes

La Poya                               20 00 20 05 20 10 20 15 20 20 20 26 20 32 20 42 20 52 21 02 21 12 21 32 21 52 22 12 22 32 22 52 23 12 23 32 23 52    
Louis Maisonnat                               20 05 20 10 20 15 20 20 20 25 20 31 20 37 20 47 20 57 21 07 21 17 21 37 21 57 22 17 22 37 22 57 23 17 23 37 23 57    
Gares                               20 12 20 17 20 22 20 27 20 32 20 38 20 44 20 54 21 04 21 14 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04    
Victor Hugo                               20 16 20 21 20 26 20 31 20 36 20 42 20 48 20 58 21 08 21 18 21 28 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08    
Chavant                               20 23 20 28 20 33 20 38 20 43 20 49 20 55 21 05 21 15 21 25 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18    
Grand’place                               20 33 20 38 20 43 20 48 20 53 20 59 21 05 21 15 21 25 21 35 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 07 00 27    
Polesud-Alpexpo                               20 35       20 45       20 55       21 07       21 27       21 50 22 10 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 09 00 29    
Échirolles Gare                               20 41       20 51       21 01       21 13       21 33       21 55 22 15 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 14 00 34    
L’Étoile                               20 50       21 00       21 10       21 22       21 42       22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 23 00 43    

entre 19 h et 20 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

La Poya 00 12 00 33 00 53 01 13    
Louis Maisonnat 00 17 00 38 00 58 01 18    
Gares 00 24 00 44 01 04 01 24    
Victor Hugo 00 28 00 48 01 08 01 28    
Chavant 00 38 00 58 01 18 01 35    
Grand’place 00 47 01 07 01 27 01 44    
Polesud-Alpexpo 00 49                      
Échirolles Gare 00 54                      
L’Étoile 01 03                      

La Poya                               05 17       05 39       05 56 06 08       06 21 06 31 06 41 06 51                               19 03 19 11 19 19    
Louis Maisonnat                               05 23       05 44       06 01 06 13       06 26 06 36 06 46 06 56                               19 08 19 16 19 24    
Gares                               05 30       05 50       06 07 06 19       06 32 06 42 06 52 07 02                               19 14 19 22 19 30    
Victor Hugo                               05 34       05 54       06 11 06 23       06 36 06 46 06 56 07 06                               19 19 19 27 19 35    
Chavant                               05 41       06 01       06 18 06 30       06 43 06 53 07 03 07 13                               19 26 19 34 19 42    
Grand’place 04 36 05 02 05 22 05 32       05 51       06 12       06 29 06 41       06 54 07 04 07 14 07 24                               19 36 19 44 19 52    
Polesud-Alpexpo 04 38 05 04 05 24 05 34 05 44 05 53 06 03 06 14 06 22 06 31 06 43 06 52 06 56 07 06 07 16 07 26                               19 38       19 54    
Échirolles Gare 04 44 05 10 05 30 05 40 05 50 05 59 06 09 06 20 06 28 06 37 06 49 06 58 07 02 07 12 07 22 07 32                               19 44       20 00    
L’Étoile 04 54 05 19 05 39 05 49 05 59 06 08 06 18 06 29 06 37 06 46 06 58 07 07 07 11 07 21 07 31 07 41                               19 53       20 09    

La Poya 19 27 19 35 19 43 19 52 20 02 20 13 20 24 20 35 20 48 21 01 21 13 21 33 21 53 22 13 22 33 22 53 23 13 23 33 23 53 00 13 00 33 00 53 01 13    
Louis Maisonnat 19 32 19 40 19 48 19 57 20 07 20 18 20 29 20 40 20 53 21 06 21 18 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18    
Gares 19 38 19 46 19 54 20 03 20 13 20 24 20 35 20 46 20 59 21 12 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04 01 24    
Victor Hugo 19 43 19 51 19 59 20 08 20 18 20 28 20 39 20 50 21 03 21 16 21 28 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 08 01 28    
Chavant 19 50 19 58 20 06 20 15 20 25 20 35 20 46 20 57 21 10 21 23 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38 00 58 01 18 01 35    
Grand’place 20 00 20 08 20 16 20 25 20 35 20 45 20 56 21 07 21 20 21 33 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48 01 07 01 27 01 44    
Polesud-Alpexpo       20 10       20 27       20 47 20 58       21 22       21 50 22 10 22 30 22 50 23 10 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50                      
Échirolles Gare       20 16       20 33       20 53 21 04       21 28       21 55 22 15 22 35 22 55 23 15 23 35 23 55 00 15 00 35 00 55                      
L’Étoile       20 25       20 42       21 02 21 13       21 37       22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44 01 04                      

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

5 à 8 minutes

  SAMEDIS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation

Tous les jours, à partir de 21h30, les trams des 
lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.
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CALENDRIER À CONSULTER AVANT VOTRE DÉPLACEMENT Horaires et fréquences adaptés en fonction des périodes. Le 1er mai M réso ne fonctionne pas.
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vos horaires
passent en mode été

DIRECTION FONTAINE LA POYA

  SEMAINE – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation

L’Étoile                         20 06 20 17 20 33 20 50 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29 22 49 23 09 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare                         20 14 20 25 20 41 20 58 21 16 21 36 21 56 22 17 22 37 22 57 23 17 23 38 23 58 00 18 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo                         20 20 20 31 20 47 21 04 21 22 21 42 22 02 22 22 22 42 23 02 23 22 23 43 00 03 00 23 00 42 01 02 01 22    
Grand’place                         20 23 20 34 20 50 21 07 21 25 21 45 22 05 22 25 22 45 23 05 23 25 23 45 00 05 00 25                      
Chavant                         20 33 20 44 21 00 21 17 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo                         20 39 20 50 21 06 21 23 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares                         20 43 20 54 21 10 21 27 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat                         20 49 21 00 21 16 21 33 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya                         20 54 21 05 21 21 21 38 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

L’Étoile                   04 59       05 20 05 30       05 42       05 53                                                                                  
Échirolles Gare                   05 07       05 28 05 38       05 50       06 01                                                                                  
Polesud-Alpexpo                   05 13       05 34 05 44       05 56       06 07                                                                                  
Grand’place 04 36 04 51 05 04 05 16 05 27 05 37 05 47 05 53 05 59 06 05 06 10 06 14                                                                            
Chavant 04 47 05 02 05 15 05 27 05 37 05 47 05 57 06 03 06 09 06 15 06 20 06 24                                                                            
Victor Hugo 04 53 05 08 05 21 05 33 05 43 05 53 06 03 06 09 06 15 06 21 06 26 06 30                                                                            
Gares 04 57 05 12 05 25 05 37 05 47 05 57 06 07 06 13 06 19 06 25 06 30 06 34                                                                            
Louis Maisonnat 05 04 05 18 05 31 05 43 05 53 06 03 06 13 06 19 06 25 06 31 06 36 06 40                                                                            
La Poya 05 10 05 23 05 36 05 48 05 58 06 08 06 18 06 24 06 30 06 36 06 41 06 45                                                                            

entre 06 h et 07 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

4 à 5 minutes

entre 19 h et 20 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

Tous les jours, à partir de 21 h 30, les trams 
des lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.
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· Gares SNCF et routière de Grenoble - Gares
· MC2 - MC2 – Maison de la Culture
· Centre commercial Grand’place - Grand’place
· Alpes Congrès / Alpexpo / Le Summum - Polesud – Alpexpo
· La Rampe - La Rampe – Centre-Ville

Relais · Tabac Presse - 113 av· A· Briand - Fontaine Hôtel de Ville
· Tabac Presse - 28 rue d’Alpignano - Louis Maisonnat
· Tabac Presse - 162 cours Berriat - Berriat – Le Magasin
· Tabac Presse - 37 av· Alsace-Lorraine - Alsace-Lorraine
· Tabac Presse - 20 av· Albert 1er - Albert 1er de Belgique

· Tabac Presse - 5 avenue Marcelin Berthelot - Mounier
· PIMMS - 50 galerie de l’Arlequin - La Bruyère - Parc J· Verlhac
· Tabac Presse - 28 allée des Vosges - Les Granges
· Tabac Presse - 32 av· Grugliasco - La Rampe – Centre-Ville
· Tabac Presse - 14 av Charles de Gaulle - Edmée Chandon

L’Étoile 20 01 20 16 20 32 20 50 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29 22 49 23 09 23 29 23 49 00 09 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare 20 09 20 24 20 40 20 58 21 16 21 36 21 56 22 17 22 37 22 57 23 17 23 37 23 57 00 17 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo 20 15 20 30 20 46 21 04 21 22 21 42 22 02 22 22 22 42 23 02 23 22 23 42 00 02 00 22 00 42 01 02 01 22    
Grand’place 20 18 20 33 20 49 21 07 21 25 21 45 22 05 22 25 22 45 23 05 23 25 23 45 00 05 00 25                      
Chavant 20 29 20 44 21 00 21 17 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo 20 35 20 50 21 06 21 23 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares 20 39 20 54 21 10 21 27 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat 20 45 21 00 21 16 21 33 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya 20 50 21 05 21 21 21 38 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

L’Étoile             04 59       05 24       05 44 05 54 06 04 06 14 06 24 06 34 06 44 06 54                               19 05 19 15 19 25 19 36 19 48    
Échirolles Gare             05 07       05 32       05 52 06 02 06 12 06 22 06 32 06 42 06 52 07 02                               19 13 19 23 19 33 19 44 19 56    
Polesud-Alpexpo             05 13       05 38       05 58 06 08 06 18 06 28 06 38 06 48 06 58 07 08                               19 19 19 29 19 39 19 50 20 02    
Grand’place 04 34 04 57 05 16 05 29 05 41 05 51 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11                               19 22 19 32 19 42 19 53 20 05    
Chavant 04 45 05 08 05 27 05 39 05 51 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11 07 21                               19 33 19 43 19 53 20 04 20 16    
Victor Hugo 04 51 05 14 05 33 05 45 05 57 06 07 06 17 06 27 06 37 06 47 06 57 07 07 07 17 07 27                               19 39 19 49 19 59 20 10 20 22    
Gares 04 55 05 18 05 37 05 49 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11 07 21 07 31                               19 43 19 53 20 03 20 14 20 26    
Louis Maisonnat 05 02 05 24 05 43 05 55 06 07 06 17 06 27 06 37 06 47 06 57 07 07 07 17 07 27 07 37                               19 49 19 59 20 09 20 20 20 32    
La Poya 05 08 05 29 05 48 06 00 06 12 06 22 06 32 06 42 06 52 07 02 07 12 07 22 07 32 07 42                               19 54 20 04 20 14 20 25 20 37    

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

5 à 8 minutes

L’Étoile             05 56       06 28 06 43 06 58 07 13 07 28 07 43 07 58 08 13 08 28 08 42 08 56 09 11 09 26 09 41 09 56 10 11 10 26 10 41 10 56 11 11    
Échirolles Gare             06 04       06 35 06 50 07 05 07 20 07 35 07 50 08 05 08 20 08 35 08 49 09 04 09 19 09 34 09 49 10 04 10 19 10 34 10 49 11 04 11 19    
Polesud-Alpexpo             06 10       06 40 06 55 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 10 10 25 10 40 10 55 11 10 11 25    
Grand’place 05 38 05 58 06 13 06 28 06 43 06 58 07 13 07 28 07 43 07 58 08 13 08 28 08 43 08 58 09 13 09 28 09 43 09 58 10 13 10 28 10 43 10 58 11 13 11 28    
Chavant 05 49 06 09 06 24 06 39 06 54 07 09 07 24 07 39 07 54 08 09 08 24 08 39 08 54 09 09 09 24 09 39 09 54 10 09 10 24 10 39 10 54 11 09 11 24 11 39    
Victor Hugo 05 55 06 15 06 30 06 45 07 00 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30 11 45    
Gares 05 59 06 19 06 34 06 49 07 04 07 19 07 34 07 49 08 04 08 19 08 34 08 49 09 04 09 19 09 34 09 49 10 04 10 19 10 34 10 49 11 04 11 19 11 34 11 49    
Louis Maisonnat 06 05 06 25 06 40 06 55 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 11 10 26 10 41 10 56 11 11 11 26 11 41 11 56    
La Poya 06 10 06 30 06 45 07 00 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 16 10 31 10 46 11 01 11 16 11 31 11 46 12 01    

L’Étoile 11 26 11 41 11 56 12 11 12 26 12 40 12 53 13 06 13 19 13 32 13 45 13 58 14 11 14 24 14 37 14 50 15 03 15 16 15 29 15 42 15 55 16 08 16 21 16 34    
Échirolles Gare 11 34 11 49 12 04 12 19 12 34 12 48 13 01 13 14 13 27 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42    
Polesud-Alpexpo 11 40 11 55 12 10 12 25 12 40 12 54 13 07 13 20 13 33 13 46 13 59 14 12 14 25 14 38 14 51 15 04 15 17 15 30 15 43 15 56 16 09 16 22 16 35 16 48    
Grand’place 11 43 11 58 12 13 12 28 12 43 12 57 13 10 13 23 13 36 13 49 14 02 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25 16 38 16 51    
Chavant 11 54 12 09 12 24 12 39 12 54 13 08 13 21 13 34 13 47 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36 16 49 17 02    
Victor Hugo 12 00 12 15 12 30 12 45 13 00 13 14 13 27 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42 16 55 17 08    
Gares 12 04 12 19 12 34 12 49 13 04 13 18 13 31 13 44 13 57 14 10 14 23 14 36 14 49 15 02 15 15 15 28 15 41 15 54 16 07 16 20 16 33 16 46 16 59 17 12    
Louis Maisonnat 12 11 12 25 12 40 12 55 13 10 13 24 13 37 13 50 14 03 14 16 14 29 14 42 14 55 15 08 15 21 15 34 15 47 16 00 16 13 16 26 16 39 16 52 17 05 17 18    
La Poya 12 16 12 30 12 45 13 00 13 15 13 29 13 42 13 55 14 08 14 21 14 34 14 47 15 00 15 13 15 26 15 39 15 52 16 05 16 18 16 31 16 44 16 57 17 10 17 23    

L’Étoile 16 47 17 00 17 13 17 26 17 39 17 52 18 05 18 18 18 31 18 44 18 57 19 10 19 23 19 36 19 49 20 02 20 16 20 36 20 53 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29    
Échirolles Gare 16 55 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 24 20 43 21 00 21 15 21 35 21 55 22 16 22 36    
Polesud-Alpexpo 17 01 17 14 17 27 17 40 17 53 18 06 18 19 18 32 18 45 18 58 19 11 19 24 19 37 19 50 20 03 20 16 20 30 20 49 21 06 21 21 21 41 22 01 22 21 22 41    
Grand’place 17 04 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 33 20 52 21 09 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44    
Chavant 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 17 20 30 20 44 21 03 21 20 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58    
Victor Hugo 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 23 20 36 20 50 21 09 21 26 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04    
Gares 17 25 17 38 17 51 18 04 18 17 18 30 18 43 18 56 19 09 19 22 19 35 19 48 20 01 20 14 20 27 20 40 20 54 21 13 21 30 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08    
Louis Maisonnat 17 31 17 44 17 57 18 10 18 23 18 36 18 49 19 02 19 15 19 28 19 41 19 54 20 07 20 20 20 33 20 46 21 00 21 19 21 36 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14    
La Poya 17 36 17 49 18 02 18 15 18 28 18 41 18 54 19 07 19 20 19 33 19 46 19 59 20 12 20 25 20 38 20 51 21 05 21 24 21 41 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19    

  DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation. Le 1er mai, M réso ne fonctionne pas.

L’Étoile 22 49 23 09 23 29 23 49 00 09 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare 22 56 23 16 23 36 23 56 00 16 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo 23 01 23 21 23 41 00 01 00 21 00 42 01 02 01 22    
Grand’place 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24                      
Chavant 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

  SAMEDIS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation
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FONTAINE La Poya
DIRECTION

Tous les jours, à partir de 21h30, les trams des 
lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.



Horaires valables 
à partir du  
9 février 2026

FO
N

TA
IN

E La Poya

PO
N

T-D
E-C

LA
IX L’Étoile

D
E 4:35

À
 1:05

A
4’

Fiche horaires absente ?
Scannez et consultez
la version en ligne sur reso-m

.fr

VA
LA

BLE À
 PA

R
TIR D

U 
9 FÉV

RIER 2026

AoûtJuilletJuinMaiAvrilMarsFévrierJanvier 2026DécembreNovembreOctobreSeptembre 2025

CALENDRIER À CONSULTER AVANT VOTRE DÉPLACEMENT Horaires et fréquences adaptés en fonction des périodes. Le 1er mai M réso ne fonctionne pas.

      1 2 
 3 4 5 6 7 8 9 
 10 11 12 13 14 15 16 
 17 18 19 20 21 22 23 
 24 25 26 27 28 29 30 
 31

 L M M J V     L M M J V    
 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30

 L M M J V    
     1 2 3 
 4 5 6 7 8 9 10 
 11 12 13 14 15 16 17 
 18 19 20 21 22 23 24 
 25 26 27 28 29 30 31

 L M M J V    
   1 2 3 4 5 
 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 19 
 20 21 22 23 24 25 26 
 27 28 29 30

 L M M J V    
       1 
 2 3 4 5 6 7 8 
 9 10 11 12 13 14 15 
 16 17 18 19 20 21 22 
 23 24 25 26 27 28 29 
 30 31

 L M M J V    
       1 
 2 3 4 5 6 7 8 
 9 10 11 12 13 14 15 
 16 17 18 19 20 21 22 
 23 24 25 26 27 28

 L M M J V    
    1 2 3 4 
 5 6 7 8 9 10 11 
 12 13 14 15 16 17 18 
 19 20 21 22 23 24 25 
 26 27 28 29 30 31

 L M M J V    
 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30 31

 L M M J V    
      1 2 
 3 4 5 6 7 8 9 
 10 11 12 13 14 15 16 
 17 18 19 20 21 22 23 
 24 25 26 27 28 29 30

 L M M J V    
   1 2 3 4 5 
 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 19 
 20 21 22 23 24 25 26 
 27 28 29 30 31

 L M M J V    
 1 2 3 4 5 6 7 
 8 9 10 11 12 13 14 
 15 16 17 18 19 20 21 
 22 23 24 25 26 27 28 
 29 30

 L M M J V    
   1 2 3 4 5 
 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 19 
 20 21 22 23 24 25 26 
 27 28 29 30 31

vos horaires
passent en mode été

DIRECTION FONTAINE LA POYA

  SEMAINE – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation

L’Étoile                         20 06 20 17 20 33 20 50 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29 22 49 23 09 23 30 23 50 00 10 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare                         20 14 20 25 20 41 20 58 21 16 21 36 21 56 22 17 22 37 22 57 23 17 23 38 23 58 00 18 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo                         20 20 20 31 20 47 21 04 21 22 21 42 22 02 22 22 22 42 23 02 23 22 23 43 00 03 00 23 00 42 01 02 01 22    
Grand’place                         20 23 20 34 20 50 21 07 21 25 21 45 22 05 22 25 22 45 23 05 23 25 23 45 00 05 00 25                      
Chavant                         20 33 20 44 21 00 21 17 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo                         20 39 20 50 21 06 21 23 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares                         20 43 20 54 21 10 21 27 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat                         20 49 21 00 21 16 21 33 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya                         20 54 21 05 21 21 21 38 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

L’Étoile                   04 59       05 20 05 30       05 42       05 53                                                                                  
Échirolles Gare                   05 07       05 28 05 38       05 50       06 01                                                                                  
Polesud-Alpexpo                   05 13       05 34 05 44       05 56       06 07                                                                                  
Grand’place 04 36 04 51 05 04 05 16 05 27 05 37 05 47 05 53 05 59 06 05 06 10 06 14                                                                            
Chavant 04 47 05 02 05 15 05 27 05 37 05 47 05 57 06 03 06 09 06 15 06 20 06 24                                                                            
Victor Hugo 04 53 05 08 05 21 05 33 05 43 05 53 06 03 06 09 06 15 06 21 06 26 06 30                                                                            
Gares 04 57 05 12 05 25 05 37 05 47 05 57 06 07 06 13 06 19 06 25 06 30 06 34                                                                            
Louis Maisonnat 05 04 05 18 05 31 05 43 05 53 06 03 06 13 06 19 06 25 06 31 06 36 06 40                                                                            
La Poya 05 10 05 23 05 36 05 48 05 58 06 08 06 18 06 24 06 30 06 36 06 41 06 45                                                                            

entre 06 h et 07 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

4 à 5 minutes

entre 19 h et 20 h 
passage toutes les 

4 à 10 minutes

Tous les jours, à partir de 21 h 30, les trams 
des lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.
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TER

N

Fontaine Hôtel de Ville

     
La Source

POUR
ALLER À

· Gares SNCF et routière de Grenoble - Gares
· MC2 - MC2 – Maison de la Culture
· Centre commercial Grand’place - Grand’place
· Alpes Congrès / Alpexpo / Le Summum - Polesud – Alpexpo
· La Rampe - La Rampe – Centre-Ville

Relais · Tabac Presse - 113 av· A· Briand - Fontaine Hôtel de Ville
· Tabac Presse - 28 rue d’Alpignano - Louis Maisonnat
· Tabac Presse - 162 cours Berriat - Berriat – Le Magasin
· Tabac Presse - 37 av· Alsace-Lorraine - Alsace-Lorraine
· Tabac Presse - 20 av· Albert 1er - Albert 1er de Belgique

· Tabac Presse - 5 avenue Marcelin Berthelot - Mounier
· PIMMS - 50 galerie de l’Arlequin - La Bruyère - Parc J· Verlhac
· Tabac Presse - 28 allée des Vosges - Les Granges
· Tabac Presse - 32 av· Grugliasco - La Rampe – Centre-Ville
· Tabac Presse - 14 av Charles de Gaulle - Edmée Chandon

L’Étoile 20 01 20 16 20 32 20 50 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29 22 49 23 09 23 29 23 49 00 09 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare 20 09 20 24 20 40 20 58 21 16 21 36 21 56 22 17 22 37 22 57 23 17 23 37 23 57 00 17 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo 20 15 20 30 20 46 21 04 21 22 21 42 22 02 22 22 22 42 23 02 23 22 23 42 00 02 00 22 00 42 01 02 01 22    
Grand’place 20 18 20 33 20 49 21 07 21 25 21 45 22 05 22 25 22 45 23 05 23 25 23 45 00 05 00 25                      
Chavant 20 29 20 44 21 00 21 17 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo 20 35 20 50 21 06 21 23 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares 20 39 20 54 21 10 21 27 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat 20 45 21 00 21 16 21 33 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya 20 50 21 05 21 21 21 38 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

L’Étoile             04 59       05 24       05 44 05 54 06 04 06 14 06 24 06 34 06 44 06 54                               19 05 19 15 19 25 19 36 19 48    
Échirolles Gare             05 07       05 32       05 52 06 02 06 12 06 22 06 32 06 42 06 52 07 02                               19 13 19 23 19 33 19 44 19 56    
Polesud-Alpexpo             05 13       05 38       05 58 06 08 06 18 06 28 06 38 06 48 06 58 07 08                               19 19 19 29 19 39 19 50 20 02    
Grand’place 04 34 04 57 05 16 05 29 05 41 05 51 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11                               19 22 19 32 19 42 19 53 20 05    
Chavant 04 45 05 08 05 27 05 39 05 51 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11 07 21                               19 33 19 43 19 53 20 04 20 16    
Victor Hugo 04 51 05 14 05 33 05 45 05 57 06 07 06 17 06 27 06 37 06 47 06 57 07 07 07 17 07 27                               19 39 19 49 19 59 20 10 20 22    
Gares 04 55 05 18 05 37 05 49 06 01 06 11 06 21 06 31 06 41 06 51 07 01 07 11 07 21 07 31                               19 43 19 53 20 03 20 14 20 26    
Louis Maisonnat 05 02 05 24 05 43 05 55 06 07 06 17 06 27 06 37 06 47 06 57 07 07 07 17 07 27 07 37                               19 49 19 59 20 09 20 20 20 32    
La Poya 05 08 05 29 05 48 06 00 06 12 06 22 06 32 06 42 06 52 07 02 07 12 07 22 07 32 07 42                               19 54 20 04 20 14 20 25 20 37    

entre 07 h et 19 h 
passage toutes les 

5 à 8 minutes

L’Étoile             05 56       06 28 06 43 06 58 07 13 07 28 07 43 07 58 08 13 08 28 08 42 08 56 09 11 09 26 09 41 09 56 10 11 10 26 10 41 10 56 11 11    
Échirolles Gare             06 04       06 35 06 50 07 05 07 20 07 35 07 50 08 05 08 20 08 35 08 49 09 04 09 19 09 34 09 49 10 04 10 19 10 34 10 49 11 04 11 19    
Polesud-Alpexpo             06 10       06 40 06 55 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 10 10 25 10 40 10 55 11 10 11 25    
Grand’place 05 38 05 58 06 13 06 28 06 43 06 58 07 13 07 28 07 43 07 58 08 13 08 28 08 43 08 58 09 13 09 28 09 43 09 58 10 13 10 28 10 43 10 58 11 13 11 28    
Chavant 05 49 06 09 06 24 06 39 06 54 07 09 07 24 07 39 07 54 08 09 08 24 08 39 08 54 09 09 09 24 09 39 09 54 10 09 10 24 10 39 10 54 11 09 11 24 11 39    
Victor Hugo 05 55 06 15 06 30 06 45 07 00 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 15 10 30 10 45 11 00 11 15 11 30 11 45    
Gares 05 59 06 19 06 34 06 49 07 04 07 19 07 34 07 49 08 04 08 19 08 34 08 49 09 04 09 19 09 34 09 49 10 04 10 19 10 34 10 49 11 04 11 19 11 34 11 49    
Louis Maisonnat 06 05 06 25 06 40 06 55 07 10 07 25 07 40 07 55 08 10 08 25 08 40 08 55 09 10 09 25 09 40 09 55 10 11 10 26 10 41 10 56 11 11 11 26 11 41 11 56    
La Poya 06 10 06 30 06 45 07 00 07 15 07 30 07 45 08 00 08 15 08 30 08 45 09 00 09 15 09 30 09 45 10 00 10 16 10 31 10 46 11 01 11 16 11 31 11 46 12 01    

L’Étoile 11 26 11 41 11 56 12 11 12 26 12 40 12 53 13 06 13 19 13 32 13 45 13 58 14 11 14 24 14 37 14 50 15 03 15 16 15 29 15 42 15 55 16 08 16 21 16 34    
Échirolles Gare 11 34 11 49 12 04 12 19 12 34 12 48 13 01 13 14 13 27 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42    
Polesud-Alpexpo 11 40 11 55 12 10 12 25 12 40 12 54 13 07 13 20 13 33 13 46 13 59 14 12 14 25 14 38 14 51 15 04 15 17 15 30 15 43 15 56 16 09 16 22 16 35 16 48    
Grand’place 11 43 11 58 12 13 12 28 12 43 12 57 13 10 13 23 13 36 13 49 14 02 14 15 14 28 14 41 14 54 15 07 15 20 15 33 15 46 15 59 16 12 16 25 16 38 16 51    
Chavant 11 54 12 09 12 24 12 39 12 54 13 08 13 21 13 34 13 47 14 00 14 13 14 26 14 39 14 52 15 05 15 18 15 31 15 44 15 57 16 10 16 23 16 36 16 49 17 02    
Victor Hugo 12 00 12 15 12 30 12 45 13 00 13 14 13 27 13 40 13 53 14 06 14 19 14 32 14 45 14 58 15 11 15 24 15 37 15 50 16 03 16 16 16 29 16 42 16 55 17 08    
Gares 12 04 12 19 12 34 12 49 13 04 13 18 13 31 13 44 13 57 14 10 14 23 14 36 14 49 15 02 15 15 15 28 15 41 15 54 16 07 16 20 16 33 16 46 16 59 17 12    
Louis Maisonnat 12 11 12 25 12 40 12 55 13 10 13 24 13 37 13 50 14 03 14 16 14 29 14 42 14 55 15 08 15 21 15 34 15 47 16 00 16 13 16 26 16 39 16 52 17 05 17 18    
La Poya 12 16 12 30 12 45 13 00 13 15 13 29 13 42 13 55 14 08 14 21 14 34 14 47 15 00 15 13 15 26 15 39 15 52 16 05 16 18 16 31 16 44 16 57 17 10 17 23    

L’Étoile 16 47 17 00 17 13 17 26 17 39 17 52 18 05 18 18 18 31 18 44 18 57 19 10 19 23 19 36 19 49 20 02 20 16 20 36 20 53 21 08 21 28 21 48 22 09 22 29    
Échirolles Gare 16 55 17 08 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 24 20 43 21 00 21 15 21 35 21 55 22 16 22 36    
Polesud-Alpexpo 17 01 17 14 17 27 17 40 17 53 18 06 18 19 18 32 18 45 18 58 19 11 19 24 19 37 19 50 20 03 20 16 20 30 20 49 21 06 21 21 21 41 22 01 22 21 22 41    
Grand’place 17 04 17 17 17 30 17 43 17 56 18 09 18 22 18 35 18 48 19 01 19 14 19 27 19 40 19 53 20 06 20 19 20 33 20 52 21 09 21 24 21 44 22 04 22 24 22 44    
Chavant 17 15 17 28 17 41 17 54 18 07 18 20 18 33 18 46 18 59 19 12 19 25 19 38 19 51 20 04 20 17 20 30 20 44 21 03 21 20 21 38 21 58 22 18 22 38 22 58    
Victor Hugo 17 21 17 34 17 47 18 00 18 13 18 26 18 39 18 52 19 05 19 18 19 31 19 44 19 57 20 10 20 23 20 36 20 50 21 09 21 26 21 44 22 04 22 24 22 44 23 04    
Gares 17 25 17 38 17 51 18 04 18 17 18 30 18 43 18 56 19 09 19 22 19 35 19 48 20 01 20 14 20 27 20 40 20 54 21 13 21 30 21 48 22 08 22 28 22 48 23 08    
Louis Maisonnat 17 31 17 44 17 57 18 10 18 23 18 36 18 49 19 02 19 15 19 28 19 41 19 54 20 07 20 20 20 33 20 46 21 00 21 19 21 36 21 54 22 14 22 34 22 54 23 14    
La Poya 17 36 17 49 18 02 18 15 18 28 18 41 18 54 19 07 19 20 19 33 19 46 19 59 20 12 20 25 20 38 20 51 21 05 21 24 21 41 21 59 22 19 22 39 22 59 23 19    

  DIMANCHES ET JOURS FÉRIÉS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation. Le 1er mai, M réso ne fonctionne pas.

L’Étoile 22 49 23 09 23 29 23 49 00 09 00 30 00 50 01 10    
Échirolles Gare 22 56 23 16 23 36 23 56 00 16 00 37 00 57 01 17    
Polesud-Alpexpo 23 01 23 21 23 41 00 01 00 21 00 42 01 02 01 22    
Grand’place 23 04 23 24 23 44 00 04 00 24                      
Chavant 23 18 23 38 23 58 00 18 00 38                      
Victor Hugo 23 24 23 44 00 04 00 24 00 44                      
Gares 23 28 23 48 00 08 00 28 00 48                      
Louis Maisonnat 23 34 23 54 00 14 00 34 00 54                      
La Poya 23 39 23 59 00 19 00 39 00 59                      

  SAMEDIS – les horaires indiqués peuvent varier en fonction des aléas de la circulation
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...SUITE

FONTAINE La Poya
DIRECTION

Tous les jours, à partir de 21h30, les trams des 
lignes  et  marquent un temps d’arrêt 
prolongé à Chavant pour permettre d’effectuer 
votre correspondance en toute tranquilité.


